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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

УП.05 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05 ОСВОЕНИЕ ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИХ ПРОФЕССИЙ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЕЙ СЛУЖАЩИХ 

 

1.1 Область применения программы практики 

 

УП.05 Учебная практика является компонентом образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) и проводится в 

форме практической подготовки [1].  

Практическая подготовка при проведении практики организуется путем 

непосредственного выполнения обучающимися отдельных видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью [2]. 

Программа практики разработана в соответствии с ФГОС СПО и 

учебным планом  2022  года по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 

отраслям) в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Освоение одной или нескольких профессий рабочих, должностей 

служащих (электромонтер тяговой подстанции, электромонтер контактной 

сети)  и соответствующих профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Выполнять основные виды работ по проектированию 

электроснабжения электротехнического и электротехнологического 

оборудования 

ПК 1.2. Читать и составлять электрические схемы электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического оборудования 

ПК 2.1. Читать и составлять электрические схемы электрических 

подстанций и сетей. 

ПК 2.2. Выполнять  основные  виды  работ  по  обслуживанию  

трансформаторов и преобразователей электрической энергии. 

ПК 2.3. Выполнять основные виды работ по обслуживанию 

оборудования распределительных устройств электроустановок, систем 

релейных защит и автоматизированных систем. 

ПК 2.4. Выполнять основные виды работ по  обслуживанию 

воздушных и кабельных линий электроснабжения. 

ПК 2.5. Разрабатывать и оформлять технологическую и отчетную 

документацию. 

ПК 3.1. Планировать и организовывать работу по ремонту оборудования 

ПК 3.2. Находить и устранять повреждения оборудования  

ПК 3.3. Выполнять работы по ремонту устройств электроснабжения  

ПК 3.4. Оценивать затраты на выполнение работ по ремонту устройств 

электроснабжения  

          ПК 3.5. Выполнять проверку и анализ состояния устройств и приборов, 

используемых при ремонте и наладке оборудования 
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ПК 3.6. Производить настройку и регулировку устройств и приборов для 

ремонта оборудования электрических установок и сетей  

ПК 4.1. Обеспечивать безопасное производство плановых и аварийных 

работ в электрических установках и сетях  

ПК 4.2. Оформлять документацию по охране труда и электробезопасности 

при эксплуатации и ремонте электрических установок и сетей. 

Программа учебной практики может быть использована в 

профессиональной подготовке - переподготовке и повышении квалификации 

рабочих по профессиям [1]:  

Электромонтер контактной сети 

Электромонтер по обслуживанию подстанций 

Электромонтер по ремонту воздушных линий электропередачи 

Электромонтер по ремонту и монтажу кабельных линий 

Электромонтер по эксплуатации распределительных сетей 

Электромонтер тяговой подстанции. 

 

1.2 Цель и задачи практики 

 

Целью учебной практики УП.05 является формирование у обучающихся 

умений, приобретение первоначального практического опыта для освоения 

общих и профессиональных компетенций. 

Задачи практики: 

- закрепление у обучающихся умений по основному виду 

профессиональной деятельности: Освоение одной или нескольких профессий 

рабочих, должностей служащих (электромонтер тяговой подстанции, 

электромонтер контактной сети); 

- развитие профессиональных навыков по выполнению трудовых 

процессов и операций; 

- развитие навыков безопасного выполнения работ. 

 

1.3 Количество часов на  освоение  программы учебной практики УП.05 

проводится непрерывно 

 

На учебную практику  УП.05 в соответствии с учебным планом 

выделено: 72 часа (2 недели). 

Промежуточная аттестация учебной практики УП.05 представлена в 

Таблице 1.  
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Таблица 1 –Промежуточная  аттестации учебной практики 

 

Шифр  

(индекс) 
Наименование практики 

Форма промежуточной аттестации, семестр  

Очная форма 

обучения 

Заочная форма 

обучения 

УП.05 Учебная практика 

Дифференцированный 

зачет, 1 семестр 

(на базе среднего 

общего образования)  Дифференцированный 

зачет, 2 курс  Дифференцированный 

зачет, 3 семестр 

(на базе основного 

общего образования) 
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2. РЕЗУЛЬТАТ ОСВОЕНИЯ    ПРОГРАММЫ     ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы учебной  практики является овладение 

обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями в 

рамках профессионального вида деятельности, предусмотренных ФГОС СПО 

по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям), указанными в 

Таблице 2. 

 

Таблица 2 -  Владение компетенциями, предусмотренными ФГОС СПО  

по специальности 
Наименование 

компетенции 
Наименование результата обучения (в соответствии с ФГОС СПО) 

ОК 01     Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности, применительно к различным контекстам 

ОК 02     Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03     Планировать и реализовывать собственное профессиональное 

и личностное развитие 

ОК 04    Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами 

ОК 05    Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06    Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 07    Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 08    Использовать средства физической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 09    Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 10    Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

ОК 11    Планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере 

ПК 1.1. Выполнять основные виды работ по проектированию 

электроснабжения электротехнического и 

электротехнологического оборудования 
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ПК 1.2. Читать и составлять электрические схемы электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического оборудования 

ПК 2.1. Читать и составлять электрические схемы электрических 

подстанций и сетей 

ПК 2.2. Выполнять  основные  виды  работ  по  обслуживанию  

трансформаторов и преобразователей электрической энергии 

ПК 2.3. Выполнять основные виды работ по обслуживанию 

оборудования распределительных устройств 

электроустановок, систем релейных защит и 

автоматизированных систем 

ПК 2.4. Выполнять основные виды работ по  обслуживанию 

воздушных и кабельных линий электроснабжения. 

ПК 2.5. Разрабатывать и оформлять технологическую и отчетную 

документацию 

ПК 3.1. Планировать и организовывать работу по ремонту 

оборудования 

ПК 3.2. Находить и устранять повреждения оборудования 

ПК 3.3. Выполнять работы по ремонту устройств электроснабжения 

ПК 3.4. Оценивать затраты  на  выполнение  работ по  ремонту 

устройств электроснабжения 

ПК 3.5. Выполнять проверку и анализ состояния устройств и 

приборов, используемых при ремонте и наладке оборудования 

ПК 3.6. Производить настройку и регулировку устройств и приборов 

для ремонта оборудования электрических установок и сетей 

ПК 4.1. Обеспечивать  безопасное  производство  плановых  и  

аварийных работ в электрических установках и сетях 

ПК 4.2. Оформлять документацию по охране труда и 

электробезопасности при эксплуатации и ремонте 

электрических установок и сетей 

     

    В результате прохождения практики в рамках профессионального модуля 

обучающийся должен иметь практический опыт работы: 

 

- выбора инструментов, защитных и монтажных средств для производства 

вспомогательных работ на основе задания; 

- выбора материалов, необходимых для выполнения вспомогательных работ по 

техническому обслуживанию и текущему ремонту контактной сети, воздушных 

линий электропередачи;  

- разборки арматуры, снятой с контактной сети и воздушной линии 

электропередачи; 

- очистки арматуры и опор контактной сети; 

- окраски арматуры и опор контактной сети; 

- ремонта инструмента, приспособлений, инвентаря, защитных и монтажных 
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средств; 

- определения состояния / исправности инструмента, монтажных 

приспособлений, средств защиты электрооборудования; 

- выбраковки инструмента при выявлении неисправности или ее 

устранение; 

- визуального определения состояния помещений и территории для 

определения объемов работ по содержанию помещений и территории тяговой 

подстанции в должном состоянии; 

- устранения отклонений в содержании помещений и территории тяговой 

подстанции; 

- ознакомлении с порядком производства работ и особенностями 

выполнения технологических операций при проведении вспомогательных 

работ во время обслуживания оборудования электроустановок; 

- выбора инструмента и приспособлений для проведения вспомогательных 

работ при техническом обслуживании электроустановок; 

- проверки исправности инструмента, приспособлений, защитных и 

монтажных средств; 

- проверки состояния деталей / узлов электроустановок для определения 

потребности в проведении вспомогательных работ при обслуживании 

оборудования электроустановок; 

- устранения выявленных неисправностей; 

- выбора инструмента и приспособлений для разборки (сборки) 

оборудования электроустановок; 

- последовательной разборки узлов и частей оборудования 

электроустановок в соответствии с технологией выполнения вспомогательных 

работ; 

- очистки, смазки, пайки, наладки узлов и частей оборудования 

электроустановок; 

- последовательной сборки узлов и частей оборудования; 

- оценки качества выполненных работ при разборке (сборке) оборудования 

электроустановок. 
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3.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

Объем учебной  практики, содержание и виды работ, а так же 

формируемые компетенции приведены в Таблице 3. 

 

Таблица 3 – Объем учебной практики, содержание и виды работ, формируемые 

компетенции 

Наименование 

раздела практики 

 

Содержание работ 

Формируемые 

компетенции  

 

Объем 

часов 

(недель) 

Слесарная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вводное занятие, требования техники 

безопасности и охраны труда. 

Организация рабочего места 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.5., ПК 

4.1, ПК 4.2. 

36/1 

Измерение и плоскостная разметка. 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.3,  

ПК 2.4. 

Резка металла ручными ножницами и 

ручной ножовкой. 

Опиливание поверхностей 

напильниками. 

Опиливание изоляционных 

материалов. 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.3,  

ПК 2.4. ПК 3.2. 

Сверление, зенкование и 

развертывание отверстий. Нарезание 

наружной и внутренней резьбы. 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.3,  

ПК 2.4, ПК 1.2 

Рубка, правка, гибка стали, клепка 

деталей 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.3,  

ПК 3.4., ПК 

4.2. 

Шабрение,  притирка и шлифовка 

различных деталей 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.3,  

ПК 2.4., ПК 

1.1. 

Электро- 

сварочная 

 

 

 

 

Вводное занятие, требования 

техники безопасности и охраны 

труда. Организация рабочего места 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.5., ПК 

4.1. 

36/1 

Подготовка сварочного 

оборудования, приспособлений и 

электродов к работе. Режимы и 

приемы сварки 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.2., ПК 

3.4. 

Упражнения в управлении 
ОК 01 – ОК 11 
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сварочным агрегатом, в выборе 

электродов и режимов сварки, в 

зажигании и поддержании эл.дуги 

ПК 2.2., ПК 

1.2. 

Сварка стыковых соединений. 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.2., ПК 

4.2. 

Сварка угловых соединений 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.2., ПК 

3.5. 

Техника и приемы резанья на 

токарном и фрезерном станках 

ОК 01 – ОК 11 

ПК 2.2., ПК 

1.2. 
Итого:   72/2 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

4.1 Общие требования к организации практики 
 

Учебная практика в форме практической подготовки организована 

непосредственно в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, в том числе в структурном подразделении образовательной 

организации, предназначенном для проведения практической подготовки. 

        При организации практической подготовки, обучающиеся и работники 

образовательной организации обязаны соблюдать правила внутреннего 

трудового распорядка образовательной организации, в структурном 

подразделении которой организуется практическая подготовка, требования 

охраны труда и техники безопасности. 

           Практическая подготовка обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов организуется с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

          Для руководства практикой образовательной организацией назначается 

руководитель практики из числа  наиболее опытных преподавателей, ведущих 

профессиональные циклы (модули), а так же мастеров производственного 

обучения. 

         Направление на практику оформляется приказом руководителя 

образовательной организации или иного уполномоченного им лица с указанием  

закрепления каждого обучающегося за профильной организацией, на базе 

которой проводится практика, а также с указанием вида и  сроков прохождения 

практики. 

         Перед прохождением практики студенты  знакомятся с правилами 

внутреннего распорядка, прослушивают инструктаж по охране труда, пожарной 

безопасности, фиксируют это подписями в журнале инструктажей. 

Программа практики УП.05 Учебная практика реализуется концентрированно в 

мастерских Колледжа. 

За период прохождения практики УП.05 Учебная практика студенту необходимо 

выполнить задания, предусмотренные программой практики и выдаваемые  мастерами 

производственного обучения. 

За время прохождения практики обучающийся обязан: 

- соблюдать действующие правила внутреннего трудового распорядка; 

- соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности; 

- овладеть теоретическими знаниями и практическими навыками, выполнить 

программу практики и задания в полном объеме и в установленные сроки, определяемые 

календарным учебным графиком; 

- соблюдать график прохождения практики. 
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4.2  Учебно-методическое обеспечение программы практики 

 

4.2.1 Основная учебная литература 

1. Справочное пособие по электрооборудованию и электроснабжению: 

справочник / В.П. Шеховцов. — 3-е изд. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2017. — 

136 с. — (Среднее профессиональное образование) - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/636281 

2.Общий курс слесарного дела : учеб. пособие / В.Р. Карпицкий. — 2-е 

изд. — Минск : Новое знание; М.: ИНФРАМ, 2017. — 400 с. : ил. — (Среднее 

профессиональное образование) - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/814427 

1. Справочник электромонтажника : учеб. пособие / Ю.Д. Сибикин. — 6-

е изд., перераб. и доп. — М.: ИНФРА-М, 2018. — 412 с. — (Среднее 

профессиональное образование) - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/934844 

 

4.2.2 Дополнительная литература 

1. Илларионова А.В., Ройзен О.Г., Алексеев А.А. Безопасность работ 

при эксплуатации и ремонте оборудования устройств электроснабжения: учеб. 

пособие. — М.: ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 

железнодорожном транспорте», 2017. — 210 с. Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/99621 

 

4.2.3Учебно-методическая литература 

1. Методическое пособие по выполнению практических работ       

(аудиторная самостоятельная работа обучающихся) по учебной практике УП / 

А.С. Жилин, В.С. Зеликман – КЖТ УрГУПС, 2016. КЖТ УрГУПС - 

Методическое обеспечение (V:)  – 13.02.07 

 

4.2.4 Нормативная документация 

1. Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О 

практической подготовке обучающихся» 

2. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 № 243 «Об организации и 

проведении производственной практики обучающихся в образовательных 

организациях Федерального агентства железнодорожного транспорта»; 

3. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО «РЖД» практики студентов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального и высшего образования»; 

4. ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 

отраслям) утвержден приказом Минобрнауки России от 14 декабря 2017г. № 

1216. 

http://znanium.com/catalog/product/636281
http://znanium.com/catalog/product/814427
http://znanium.com/catalog/product/934844
https://e.lanbook.com/book/99621
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5. Положение ПЛ 2.3.29-2017. «СМК. Разработка и утверждение 

образовательных программ среднего профессионального образования – 

программ подготовки специалистов среднего звена»; 

6. Положение ПЛ 2.3.35-2019 "СМК. О практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования". 

 

4.2.5 Интернет-ресурсы 

- САБ ИРБИС «Издательско-библиотечный комплекс/Электронная 

библиотека»  http://biblioserver.usurt.ru/ 

-  Справочная правовая система «Консультант Плюс». 

-  Справочная правовая система «Гарант». 

   4.3. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению практики 

Для реализации программы учебной практики предусмотрены 

следующие специальные помещения: мастерские слесарные, 

электросварочные. Для проведения каждого раздела практики организована 

соответствующая мастерская. Различные разделы практики могут проводиться 

в любой последовательности в зависимости от организации работ в мастерских 

и занятости мастеров. 

Оснащение  мастерских и рабочих мест мастерских: 

слесарной: 

– рабочие места по количеству обучающихся; 

– станки: настольно-сверлильные, заточные, шлифовальные; 

– набор слесарных инструментов; 

– набор измерительных инструментов и приспособлений; 

– заготовки для выполнения слесарных работ; 

электросварочной: 

– рабочие места по количеству обучающихся; 

– сварочные посты; 

– наборы инструментов и приспособлений; 

– заготовки. 

 

4.4 Кадровое обеспечение программы практики 
 

Реализацию практики УП.05 Учебная практика обеспечивают 



15 

 

преподаватели и мастера производственного обучения с образованием, 

соответствующим профилю профессионального модуля, и опытом 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы. Все 

преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

Руководство учебной практикой осуществляют мастера 

производственного обучения, а также могут быть работники 

предприятий/организаций, закрепленные за обучающимися. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ  

 

5.1 Оценка результатов 

Формы и методы контроля и оценки результатов практики позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих и профессиональных  

компетенций, обеспечивающих их знаний, умений и практического опыта. 

 

 Таблица 5 – Оценка результатов практики 

 

Наименование 

компетенции 
Основные показатели оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

1 2 3 

ОК 01     

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой 

деятельности, 

применительно 

к различным 

контекстам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 владение разнообразными 

методами (в том числе 

инновационными) для осуществления 

профессиональной деятельности; 

 использование специальных 

методов и способов решения 

профессиональных задач; 

выбор эффективных технологий и 

рациональных способов 

выполнения профессиональных задач. 

 

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 02     

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой 

для выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

 планирование информационного 

поиска из широкого набора 

источников, необходимого для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач и развития 

собственной профессиональной 

деятельности; 

 анализ информации, выделение в 

ней главных аспектов, 

структурирование, презентация; 

- владение способами 

систематизации полученной 

информацию. 

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 03     

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное  

 анализ качества результатов 

собственной деятельности; 

  -организация собственного     

профессионального развития и 

самообразования в целях эффективной  

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы 
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1 2 3 

развитие профессиональной и личностной 

самореализации и развития карьеры. 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 04   

Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействов

ать с коллегами, 

руководством, 

клиентами 

 

 

 

 

 

 

 объективный анализ и внесение 

коррективов в результаты 

собственной деятельности; 

-постоянное проявление 

ответственности за качество 

выполнения работ. 

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

 ОК 05    

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственно

м языке с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

 соблюдение норм публичной речи 

и регламента; 

-создание продукта письменной 

коммуникации определенной 

структуры на государственном языке. 

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 06  

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловечески

х ценностей 

 осознание конституционных прав 

и обязанностей; 

 соблюдение закона и 

правопорядка; 

 осуществление своей деятельности 

на основе соблюдения этических норм 

и общечеловеческих ценностей; 

 демонстрирование 

сформированности российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, уважения к государственным 

символам (гербу, флагу, гимну). 

  

Текущий контроль: 

экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося в 

процессе освоения 

программы практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 
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1 2 3  

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбереже

нию, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 соблюдение норм экологической 

чистоты и безопасности; 

 осуществление деятельности по 

сбережению ресурсов и сохранению 

окружающей среды; 

 владение приемами эффективных 

действий в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного 

и социального характера. 

Текущий контроль: 

интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе учебной 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

 

ОК 08 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональн

ой деятельности 

и поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленнос

ти 

 

 соблюдение норм здорового 

образа жизни, осознанное выполнение 

правил безопасности 

жизнедеятельности; 

 составление своего 

индивидуального комплекса 

физических упражнений для 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Текущий контроль: 

интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе учебной 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 09 

Использовать 

информационн

ые технологии в 

профессиональн

ой деятельности 

 уровень активного взаимодействия 

с обучающимися, преподавателями и 

мастерами в ходе обучения;   

 результативность работы при 

использовании информационных 

программ. 

Текущий контроль: 

интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе учебной 

практики 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 
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1 2 3 

ОК10 

Пользоваться 

профессиональ

ной 

документацией 

на 

государственно

м и 

иностранном 

языках 

деятельности 

 изучение нормативно-правовой 

документации, технической 

литературы и современных научных 

разработок в области будущей 

профессиональной деятельности на 

государственном языке; 

владение навыками технического 

перевода текста, понимание 

содержания инструкций и 

графической документации на 

иностранном языке в области 

профессиональной деятельности. 

Текущий контроль: 

интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе учебной 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ОК 11 

Планировать 

предпринимате

льскую 

деятельность в 

профессиональ

ной сфере 

 определение успешной стратегии 

решения проблемы; 

 разработка и презентация бизнес-

плана в области своей 

профессиональной деятельности. 

Текущий контроль: 

интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе учебной 

практики. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции. 

ПК 1.1 

Выполнять 

основные виды 

работ по 

проектировани

ю 

электроснабжен

ия 

электротехниче

ского и 

электротехноло

гического 

оборудования 

Знание  устройств 

электротехнического и 

электротехнологического 

оборудования по отраслям; 

Знание устройство и принцип 

действия трансформатора. Правил 

устройств электроустановок 

Знание устройства и назначения 

неактивных (вспомогательных) частей 

трансформатора 

Правильно изложения принципа 

работы основного и вспомогательного 

оборудования распределительных 

устройств средней сложности 

напряжением до 35 кВ 

Знание конструктивного выполнения 

распределительных устройств 

Знание конструкции и принципа 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 
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1 2 3 

 работы сухих, масляных, 

двухобмоточных силовых 

трансформаторов мощностью до 10 

000 кВА напряжением до 35 кВ 

   Выполнение практических работ  

   Составление электрических схем   

электроснабжения электротехнического 

и электротехнологического 

оборудования по отраслям 

 

ПК 1.2 Читать и 

составлять 

электрические 

схемы 

электроснабжен

ия 

электротехниче

ского и 

электротехнолог

ического 

оборудования  

Умение читать однолинейные схемы 

тяговых подстанций;  

 Уметь выполнять практические 

работы по ремонту оборудования 

Демонстрация навыков в изучении 

схем электроснабжения 

Умение выделить основные элементы 

в конструкции трансформаторов и 

преобразователей электрической 

энергии; 

правильность определения видов 

работ по обслуживанию 

трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии 

умение планировать  выполнение  

работ по  обслуживанию  согласно  

технологическим картам; 

умение демонстрировать  различные 

способы выполнения работ по 

техническому обслуживанию 

трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии. 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 2.1. Читать  

и  составлять 

электрические 

схемы 

электрических 

подстанций и 

сетей 

Умение определять   виды   

электрических схем; 

умение распознавать виды 

электрооборудования на 

принципиальных электрических 

схемах электрических подстанций и 

сетей по условным графическим и 

буквенным обозначениям; 

правильность составления 

электрических схем электрических 

подстанций; 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 
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1 2 3 

 правильность расчетов рабочих токов 

и токов короткого замыкания в 

электрических сетях и 

электрооборудовании подстанций; 

аргументировать обоснование выбора 

электрооборудования электрической 

подстанции с помощью технической 

документации и инструкций; 

обоснование модернизации схем 

электрических устройств подстанций 

и сетей 

 

ПК 2.2. 

Выполнять  

основные виды 

работ по 

обслуживанию 

трансформаторов 

и 

преобразователе

й электрической 

энергии 

Умение изложения   принципов   

действия трансформаторов  и  

преобразователей электрической 

энергии; 

правильность изложения основных 

положений правил технической 

эксплуатации электроустановок; 

умение выделить основные элементы 

в конструкции трансформаторов и 

преобразователей электрической 

энергии; 

правильность определения видов 

работ по обслуживанию 

трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии 

умение планировать  выполнение  

работ по  обслуживанию  согласно  

технологическим картам; 

умение демонстрировать  различные 

способы выполнения работ по 

техническому обслуживанию 

трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии. 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 2.3. 

Выполнять  

основные виды 

работ по 

обслуживанию 

оборудования 

распределительн

ых устройств  

Правильность изложения   принципов   

действия электрооборудования 

распределительных устройств, 

устройств релейной защиты, 

аппаратуры автоматизированных 

систем управления;  

правильность изложения основных 

положений правил технической 
 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация:  
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1 2 3 

электроустаново

к, систем 

релейных защит 

и 

автоматизирова

нных систем 

эксплуатации электроустановок;  

умение выделить основные элементы в 

конструкции электрооборудования; 

распределительных устройств, 

устройств релейной защиты, 

аппаратуры автоматизированных 

систем управления; 

правильность определения видов работ 

по техническому обслуживанию 

электрооборудования 

распределительных устройств; 

правильность выполнения работ по 

техническому обслуживанию 

устройств релейной защиты и 

аппаратуры автоматизированных 

систем управления; 

умение демонстрировать приемы 

безопасного производства работ при  

обслуживании оборудования 

распределительных устройств 

электроустановок 

дифференцированн

ый зачет 

ПК 2.4. 

Выполнять  

основные виды 

работ по 

обслуживанию 

воздушных и 

кабельных 

линий 

электроснабжен

ия  

Правильность определения видов 

воздушных и кабельных линий, 

выделение основных элементов их 

конструкции; 

правильность изложения основных 

положений правил технической 

эксплуатации электроустановок; 

умение планировать  выполнение  

работ по техническому обслуживанию 

воздушных и кабельных линий 

согласно нормативно-технической 

документации; 

умение демонстрировать различные 

способы контроля за состоянием 

воздушных и кабельных линий; 

правильность определения видов работ 

по техническому обслуживанию 

воздушных и кабельных линий; 

умение демонстрировать приемы 

безопасного производства работ при 

обслуживании воздушных и 

кабельных линий 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 
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1 2 3 

ПК 2.5. 

Разрабатывать   

и оформлять 

технологическу

ю и отчетную 

документацию 

Правильность создания  отчетной  и  

технологической документации с 

применением инструкций, правил, 

нормативно-технической 

документации; 

аргументировать правильность  

принятых технических решений 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

ПК 3.1. 

Планировать и 

организовывать 

работу по 

ремонту 

оборудования 

Умение организовать ремонтные 

работы оборудования электроустановок 

обоснование составления планов 

ремонта оборудования 

изложение методических, 

нормативных и руководящих 

материалов по организации ремонта 

оборудования устройств 

электроснабжения 

выполнение требований по 

планированию и организации 

ремонтного оборудования 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 3.2. 

Находить и 

устранять 

повреждения 

оборудования 

Умение нахождения методов 

диагностики и устранения  

неисправностей  в  устройствах 

электроснабжения 

умение выявления и устранения 

неисправности в устройствах электро-

снабжения; 

выполнение обнаружения и 

устранения повреждений и 

неисправностей оборудования 

электроустановок 

демонстрация выполнения основных 

видов работ по ремонту выявленных  

неисправностей выполнение 

устранений выявленных повреждений 

и отклонений от нормы в работе 

оборудования 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 3.3. 

Выполнять 

работы по 

Правильность производства работ по 

ремонту устройств электроснабжения 

выполнение контролирования  
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ремонту 

устройств 

электроснабжен

ия 

состояния электроустановок и линий 

электропередачи; 

демонстрация производства работ по 

ремонту устройств электроснабжения, 

разборке, сборке, регулировке 

отдельных аппаратов; 

демонстрация технологии ремонта 

оборудования устройств 

электроснабжения 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

ПК 3.4. 

Оценивать      

затраты на 

выполнение 

работ по 

ремонту 

устройств 

электроснабжен

ия 

Изложение методических, 

нормативных и руководящих 

материалов по организации учета и 

методам обработки расчетной 

документации; 

создание расчетных документов по 

ремонту оборудования; 

умение вести расчеты основных 

экономических показателей 

деятельности производственного 

подразделения; 

правильность расчетов стоимости 

затрат материально-технических, 

трудовых и финансовых ресурсов на 

ремонт устройств электроснабжения 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 3.5. 

Выполнять   

проверку и 

анализ 

состояния 

устройств и 

приборов, 

используемых 

при ремонте и 

наладке 

оборудования 

Изложение порядка проверки и 

анализа состояния устройств и 

приборов для ремонта и наладки 

оборудования электроустановок; 

правильность выполнения анализа 

состояния устройств и приборов для 

ремонта и наладки оборудования 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

ПК 3.6. 

Производить  

настройку и 

регулировку 

устройств   и   

приборов для  

Правильность определения  

технологии,  принципов и порядка 

настройки и регулировки устройств и 

приборов для ремонта оборудования 

электроустановок и линий 

электроснабжения; 

 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 
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1 2 3 

ремонта 

оборудования 

электрических 

установок и 

сетей 

умение настройки, регулировки 

устройств и приборов для ремонта 

оборудования электроустановок и 

производства при необходимости их 

разборки и сборки; 

правильность разборки, сборки, 

регулировки и настройки приборов 

для ремонта оборудования 

электроустановок и линий 

электроснабжения 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

ПК 4.1 

Обеспечивать 

безопасное 

производство 

плановых и 

аварийных 

работ в 

электрических 

установках и 

сетях 

Знание правил безопасного 

производства отдельных видов работ в 

электроустановках и электрических 

сетях 

Подготовка рабочих мест для 

безопасного производства работ 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 ПК 4.2 

Оформлять 

документацию 

по охране труда 

и 

электробезопас

ности при 

эксплуатации и 

ремонте 

электрических 

установок и 

сетей 

Владение совокупностью нормативной 

документации для обеспечения 

безопасности производства работ в 

электроустановках и на линиях 

электропередачи; 

Правильное заполнение нарядов-

допусков 

 

 

Текущий контроль: 

наблюдение и 

оценка при 

выполнении 

практических 

заданий. 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированн

ый зачет 

 

 

 

Результаты практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом учебной практики УП.05 Учебная практика является 

получение умений: 

- безопасно пользоваться приспособлениями и инструментами; 
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- визуально оценивать состояние конструкций, фундаментов кабельных 

каналов, территории и ограждения тяговой подстанции; 

- безопасно выполнять работы по покраске металлоконструкций, 

сетчатых ограждений, фундаментов, оголовков опор; 

- безопасно выполнять работы по уборке территории; 

- безопасно выполнять работы по складированию груза и материалов; 

- оценивать визуально состояние электроустановок; 

- визуально определять исправность средств индивидуальной защиты и 

монтажных приспособлений; 

- безопасно выполнять работы по отбору проб масла из 

маслонаполненных аппаратов; 

 - выполнять вспомогательные  работы при техническом обслуживании и 

ремонте оборудования электроустановок в точном соответствии с 

действующими правилами и инструкциями. 

- безопасно пользоваться приспособлениями и инструментами при 

выполнении вспомогательных работ по техническому обслуживанию и 

текущему ремонту; 

- выполнять вспомогательные работы по техническому обслуживанию и 

текущему ремонту контактной сети, воздушных линий электропередачи; 

- безопасно выполнять ремонт инструмента, приспособлений, инвентаря, 

защитных и монтажных средств; 

- безопасно пользоваться приспособлениями и инструментами. 

По результатам практики руководителем практики заполняется 

аттестационный лист на каждого обучающегося, содержащий сведения об 

уровне освоения профессиональных компетенций, а также характеристика по 

освоению профессиональных компетенций в период прохождения учебной 

практики. 

         Аттестация по итогам учебной практики проводится с учетом (или на              

основании) результатов ее прохождения. 
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Практика завершается дифференцированным зачетом при условии 

положительной оценки в аттестационном листе, и положительной 

характеристики (отзыва) руководителя практики об уровне освоения 

компетенций обучающимся в период прохождения практики [3]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ НОРМАТИВНЫХ 

ДОКУМЕНТОВ 

1. Положение ПЛ 2.3.29-2017. «СМК. Разработка и утверждение 

образовательных программ среднего профессионального образования – 

программ подготовки специалистов среднего звена»; 

2. Приказ  Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О 

практической подготовке обучающихся»; 

3. Положение ПЛ 2.3.35-2019 "СМК. О практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


