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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель дисциплины: формирование у студентов знаний и навыков использования приемов оказания первой помощи

в условиях повседневной деятельности, методов защиты персонала и населения в условиях чрезвычайных

ситуаций, организации мероприятий по охране труда на объектах экономики.

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

Для изучения учебной дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" необходимы знания, умения и навыки,

формируемые в процессе:

- изучения дисциплин: "Физика"; "Безопасность в образовательном процессе"; "Электротехника, электроника и

схемотехника"; "Экология"; "Информационная безопасность телекоммуникационных систем"; "Безопасность сетей ЭВМ";

"Безопасность информационных процессов";

- учебной практики (практика по получению первичных профессиональных умений и навыков);

- учебной практики (технологическая практика).

В результате изучения предыдущих дисциплин и прохождения учебных практик у студентов сформированы:

Знания: характера воздействия вредных, опасных, поражающих факторов  на человека и природную среду, методы

индивидуальной и коллективной защиты в чрезвычайных ситуациях приемы оказания первой помощи; структуры

биосферы, экосистем; взаимоотношений организма и среды; глобальных проблем окружающей среды; экологических

принципов рационального использования природных ресурсов и охраны природы; физические явления и законы механики,

электричества и магнетизма, физики колебаний и волн, молекуляргой физики и термодинамики, фундаментальные понятия,

законы и теории классической и современной физики.

Умения: применять понятийно-категориальный аппарат и основные законы применять правовые, нормативно-технические

основы  безопасности жизнедеятельности, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты в условиях ЧС,

приемы оказания первой помощи;применять физические законы для решения практических задач, использовать основные

законы физики в профессиональной деятельности.

Владение: приемами оценки опасностей и вредностей производства, методами и средствами обеспечения безопасной

жизнедеятельности персонала предприятия и населения в условиях чрезвычайных ситуаций; методами экологического

обеспечения производства и инженерной защиты окружающей среды; навыком применения законов физики и методов

научного познания для решения практических задач связанных с современными технологиями, эксплуатацией и

взаимодействием транспортных систем.

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:

Преддипломная практика;

Государственная итоговая аттестация.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОП

Цикл (раздел) ОП: Б1.Б

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

ОПК-6:      способностью применять приемы оказания первой помощи, методы и средства защиты персонала

предприятия и населения в условиях чрезвычайных ситуаций, организовать мероприятия по охране труда и

технике безопасности

Знать:

Уровень 1 основные определения и понятия в области безопасности жизнедеятельности и охраны труда; теоретические

основы безопасности жизнедеятельности в системе "человек-среда обитания", источники аварий и

катастроф;

Уровень 2 основные методы, примняемые для обеспечения безопасности жизнедеятельности и охраны труда; характер

воздействия вредных и опасных факторов, поражающих факторов ЧС  на человека и природную среду;

Уровень 3 последовательность действий и алгоритмы взаимодействия для  защиты в условиях чрезвычайных

ситуациях; нормативно-правовое обеспечение безопасности жизнедеятельности применительно к сфере

своей профессиональной деятельностии, систему государственной защиты от ЧС.

Уметь:

Уровень 1 применять правовые, нормативно-технические основы  безопасности жизнедеятельности, использовать

средства индивидуальной и коллективной защиты персонала объекта  в условиях аварий и катастроф;

Уровень 2 применять  способы и средства оказания первой помощи; использовать приемы защиты персонала  в

условиях производственной деятельности и аварийных ситуаций;

Уровень 3 применять методы защиты в условиях чрезвычайной ситуации; обеспечивать выполнение основных

мероприятий по  безопасности жизнедеятельности на объектах;

Владеть:

Уровень 1 приемами и методами оценки опасностей и вредностей производства и анализа производственного

травматизма;

Уровень 2 методами и средствами обеспечения безопасной жизнедеятельности трудовых коллективов;

Уровень 3 основными методами организации безопасности жизнедеятельности производственного персонала и

населения, их защиты от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; навыками

взаимодействия с органами ГОЧС и организации безопасности жизнедеятельности производственного

персонала и защиты от возможных последствий чрезвычайных ситуаций.



В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 нормативно-правовые, технические и организационные основы безопасности жизнедеятельности, источники,

характеристики вредных и опасных производственных факторов, поражающих факторов аварий и катастроф и

методы защиты от них, методы и средства повышения безопасности в сфере своей профессиональной

деятельности, способы оказания первой помощи пострадавшим в ЧС.

3.2 Уметь:

3.2.1 предупреждать и устранять причины возникновения опасных ситуаций в зонах производственной деятельности,

применять нормативно-правовые акты в области охраны труда, защиты в ЧС и экологической безопасности в

профессиональной деятельности.

3.3 Владеть:

3.3.1 правовыми и организационными основами обеспечения безопасности жизнедеятельности трудовых коллективов в

условиях повседневной деятельности и чрезвычайных ситуаций, методами оценки опасностей, навыками

использования средств защиты и приемов первой помощи.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Код

занятия

Наименование разделов и

тем /вид занятия/

Семестр /

Курс

Часов

(академи

ческих)

Компетенц

ии

Литература
Активные

формы

Раздел 1. Основы  обеспечения

комфортной и безопасной среды.

1.1 Основные положения и принципы

обеспечения безопасности

жизнедеятельности.  /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.4 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.2 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.3 Система управления безопасностью

жизнедеятельности. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.4 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 1 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.5 Управление охраной труда на

объектах экономики. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.6 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.7 Опасности техносферы и защита от

них.  /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3



1.8 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.9 Мероприятия по улучшению

условий труда на рабочем

месте. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э1 Э2 Э3

1.10 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.11 Анализ производственного

травматизма на объектах

экономики. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э1 Э2 Э3

1.12 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.13 Расследование несчастных случаев

на производстве. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э1 Э2 Э3

1.14 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.15 Оказание первой помощи

пострадавшим. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э1 Э2 Э3

1.16 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э1 Э2 Э3

1.17 Исследование метеорологических

условий в помещениях. /Лаб/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.3

Э2 Э3

Работа в малых

группах.

1.18 Подготовка к лабораторным

работам и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3



1.19 Исследование и оценка

производственного шума.  /Лаб/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

Работа в малых

группах.

1.20 Подготовка к лабораторным

работам и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

1.21 Оценка эффективности и качества

искусственного освещения

помещений.  /Лаб/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

Работа в малых

группах.

1.22 Подготовка к лабораторным

работам и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.3

Э2 Э3

1.23 Исследование загазованности и

запыленности помещений.  /Лаб/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

Работа в малых

группах.

1.24 Подготовка к лабораторным

работам и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

1.25 Определение электрического

сопротивления тела человека. /Лаб/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.3

Э1 Э3

Работа в малых

группах.

1.26 Подготовка к лабораторным

работам и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.2

Л2.3 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.3

Э1 Э2 Э3

Раздел 2. Чрезвычайные ситуации

и защита от них.

2.1 Понятийный аппарат и

классификация ЧС. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.2 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.3

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.3 Безопасность в ЧС техногенного

характера, вызванных

радиационными и химическими

авариями. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3



2.4 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.3

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.5 Безопасность в зонах химического

заражения и радиоактивного

загрязнения. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

2.6 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.7 Единая государственная система

предупреждения и ликвидации

чрезвычайных ситуаций. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.8 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.9 Организация защиты персонала

объектов экономики в условиях

ЧС. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

2.10 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.11 Организация оповещения и

эвакуации при угрозе или

возникновении ЧС на объектах

экономики. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.12 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 4 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.13 Средства индивидуальной и

коллективной защиты. /Лек/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.14 Изучение лекционного материала,

отдельных вопросов темы учебной

программы, законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3



2.15 Порядок использования средств

индивидуальной и коллективной

защиты, оказание первой помощи

пострадавшим в условиях ЧС. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

2.16 Подготовка к практическим

занятиям и оформление отчетов,

изучение законодательных,

нормативных документов,

подготовка к тестовому контролю

усвоения материала. /Ср/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Э2 Э3

2.17 Обеспечение пожарной

безопасности на объектах

экономики. Использование

первичных средств

пожаротушения. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7 Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

2.18 Антитеррористическая

защищенность объектов

экономики. /Пр/

7 2 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.5 Л2.6

Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

2.19 Выполнение контрольной работы и

подготовка к защите /Ср/

7 15 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8

Л2.9Л3.1

Л3.4

Э2 Э3

2.20 Подготовка к промежуточной

аттестации. /Ср/

7 18 ОПК-6 Л1.1Л2.1

Л2.3 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Л2.8Л3.1

Л3.2

Э2 Э3

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ

Фонд оценочных материалов по дисциплине, состоящий из ФОМ для текущего контроля и проведения промежуточной

аттестации обучающихся, разрабатывается по каждой дисциплине и хранится на кафедре. Оценочные материалы

дублируются на странице данного курса в системе электронной поддержки обучения Blackboard Learn (сайт bb.usurt.ru),

доступной через личный кабинет обучающегося.

Фонд оценочных материалов для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю), включая

порядок проведения промежуточной аттестации, систему оценивания результатов промежуточной аттестации и критерии

выставления оценок, примеры типовых заданий или иных материалов, необходимых для оценки знаний, умений, навыков,

используемых для промежуточной аттестации по дисциплине, приведен  в приложении 1 к рабочей программе

дисциплины.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

6.1.1. Основная учебная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство,

год

Web-ссылка

Л1.1 Занько Н. Г., Малаян

К. Р., Русак О. Н.

Безопасность жизнедеятельности: учеб. Москва: Лань,

2017

http://e.lanbook.com

6.1.2. Дополнительная учебная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство,

год

Web-ссылка

Л2.1 Булаев В. Г. Безопасность жизнедеятельности в

чрезвычайных ситуациях: учебно-

методическое пособие с задачами по курсу

"Безопасность жизнедеятельности" для

студентов всех специальностей дневной и

заочной форм обучения

Екатеринбург:

УрГУПС, 2011

http://biblioserver.usurt.ru



Авторы, составители Заглавие Издательство,

год

Web-ссылка

Л2.2 Бабайцев И. В.,

Мастрюков Б. С.,

Медведев В. Т.,

Папаев С. Т.,

Потапова А. В.,

Мастрюков Б. С.

Безопасность жизнедеятельности:

рекомендовано УМО вузов по

университетскому политехническому

образованию в качестве учебника для

студентов вузов, обучающихся по всем

направлениям бакалавриата

Москва:

Академия,

2014

Л2.3 Коханов В. Н.,

Емельянова Л. Д.,

Некрасов П. А.

Безопасность жизнедеятельности: учебник Москва: ООО

"Научно-

издательский

центр ИНФРА-

М", 2014

http://znanium.com

Л2.4 Масленникова И. С.,

Еронько О. Н.

Безопасность жизнедеятельности: учебник Москва: ООО

"Научно-

издательский

центр ИНФРА-

М", 2014

http://znanium.com

Л2.5 Оноприенко М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита

территорий и объектов экономики в

чрезвычайных ситуациях: учебное пособие

Москва:

Издательство

"ФОРУМ",

2014

http://znanium.com

Л2.6 Маслова В. М.,

Кохова И. В., Ляшко

В. Г.

Безопасность жизнедеятельности: Учебное

пособие

Москва:

Вузовский

учебник, 2015

http://znanium.com

Л2.7 Мельников В. П. Безопасность жизнедеятельности: Учебник Москва: ООО

"КУРС", 2017

http://znanium.com

Л2.8 Муравья Л. А. Безопасность жизнедеятельности Москва:

Издательство

"ЮНИТИ-

ДАНА", 2015

http://znanium.com

Л2.9 Международная

академия наук

экологии и

безопасности

жизнедеятельности

(Санкт-Петербург)

Безопасность жизнедеятельности. Охрана

труда. Экономика безопасности труда. Охрана

окружающей среды: учебно-методический

комплекс : учебное пособие : инновационные

учебные технологии : практические и

лабораторные работы : методические

указания к работам : электронный контроль

знаний : дипломное проектирование :

примеры выполнения практических работ :

электронные лекции на слайдах

Санкт-

Петербург:

МАНЭБ, 2015

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство,

год

Web-ссылка

Л3.1 Хомякова В. С.,

Шерстюченко О. А.

Безопасность жизнедеятельности:

методические рекомендации по организации

амостоятельной работы студентов

направления подготовки 10.03.01

«Информационная безопасность» очной

формы обучения

Екатеринбург:

УрГУПС, 2016

http://biblioserver.usurt.ru/cgi

-

bin/irbis64r_13/cgiirbis_64.e

xe?

C21COM=F&I21DBN=KN&

P21DBN=KN

Л3.2 Хомякова В. С. Безопасность жизнедеятельности:

методические рекомендации по проведению

практических занятий для студентов

направления подготовки 10.03.01

«Информационная безопасность» очной

формы обучения

Екатеринбург:

УрГУПС, 2016

http://biblioserver.usurt.ru/cgi

-

bin/irbis64r_13/cgiirbis_64.e

xe?

C21COM=F&I21DBN=KN&

P21DBN=KN

Л3.3 Булаев В. Г.,

Гаврилин И. И.,

Павлов В. В., Попова

Н. П., Шерстюченко

О. А.

Безопасность жизнедеятельности:

методические указания к выполнению

лабораторных работ для студентов

направления подготовки 10.03.01

«Информационная безопасность» очной

формы обучения

Екатеринбург:

УрГУПС, 2016

http://biblioserver.usurt.ru/cgi

-

bin/irbis64r_13/cgiirbis_64.e

xe?

C21COM=F&I21DBN=KN&

P21DBN=KN



Авторы, составители Заглавие Издательство,

год

Web-ссылка

Л3.4 Гущина Н. В.,

Куликов В. В.

Безопасность жизнедеятельности:

методические рекомендации по выполнению

контрольной работы для студентов

направления подготовки 10.03.01

«Информационная безопасность» очной

формы обучения

Екатеринбург:

УрГУПС, 2016

http://biblioserver.usurt.ru/cgi

-

bin/irbis64r_13/cgiirbis_64.e

xe?

C21COM=F&I21DBN=KN&

P21DBN=KN

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения

дисциплины (модуля)

Э1  Безопасность Труда и Жизни / Сетевая версия газеты.

Э2  Единый  портал  интернет-тестирования "i-exam".

Э3 Система электронной поддержки обучения Blackboard Learn

6.3 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 Неисключительные права на ПО Windows

6.3.1.2 Неисключительные права на ПО Office

6.3.1.3 Система электронной поддержки обучения Blackboard Learn

6.3.1.4 Справочно-правовая система КонсультантПлюс

6.3.2 Перечень информационных справочных систем и профессиональных баз данных

6.3.2.1 Справочно-правовая система КонсультантПлюс

6.3.2.2 Информационный портал «Охрана труда в России» - https://ohranatruda.ru/

6.3.2.3 Единая общероссийская справочно-информационная система по охране труда - http://eisot.rosmintrud.ru/

6.3.2.4 Информационный портал «Охрана труда» https://блог-инженера.рф

6.3.2.5 База данных "Охрана труда - Информационный ресурс" http://ohrana-bgd.ru

6.3.2.6 Базы данных МЧС Росссии http://www.mchs.gov.ru

6.3.2.7 Справочник «Охрана труда» http://www.oxtrud.narod.ru

6.3.2.8 База данных по управлению охраной труда - http://okhrana-truda.com

6.3.2.9 Автоматизированная система правовой информации на железнодорожном транспорте АСПИ ЖТ

(профессиональная БД)

6.3.2.1

0

Справочная система «Охрана труда» - https://vip.1otruda.ru/

6.3.2.1

1

Профессиональная справочная система «Техэксперт» - http://www.cntd.ru/

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Назначение Оснащение

Специализированная мебель

Демонстрационное оборудование -  Комплект мультимедийного оборудования

Учебно-наглядные пособия -  презентационные материалы

Учебная аудитория для

проведения занятий

лекционного типа

Специализированная мебель

Лабораторное оборудование:

Весы аналитические ВСЛ 200/1

Комплект типового лабораторного оборудования "Автоматическая система пожаротушения

АСПТ1-С-К"

Лабораторная установка "Основы электробезопасности"

Лабораторная установка "Эффективность искусственного освещения"

Стенд "Охранно-пожарная сигнализация"

Стенд лабораторный "Защита от вибрации"

Установка для исследования производственного шума

Комплект для экологического мониторинга шума, вибрации, инфразвука и ультрамагнитных

полей «ЭкоМаксима»

Лабораторный комплекс «Исследование способов защиты от производственного шума»

Тренажер «Максим-3-01» манекен

Установка лабораторная «Шум, звукоизоляция и звукопоглащение» БЖ2м

Технические средства обучения - Комплект мультимедийного оборудования

Лаборатория "Безопасность

жизнедеятельности" -

Учебная аудитория для

проведения практических

(занятий семинарского

типа) и  лабораторных

занятий

Специализированная мебель

Лабораторное оборудование:

Комплект типового лабораторного оборудования "Автоматическая система пожаротушения

АСПТ1-С-К"

Лаборатория "Охрана труда

и производственные риски"

- Учебная аудитория для

проведения практических



Лабораторная установка "Основы электробезопасности"

Лабораторная установка "Эффективность искусственного освещения"

Стенд "Охранно-пожарная сигнализация"

Установка для исследования производственного шума

Лабораторный комплекс «Исследование способов защиты от производственного шума»

Установка лабораторная «Шум, звукоизоляция и звукопоглащение» БЖ2м

Установка лабораторная по исследованию запыленности воздуха рабочей зоны ЗВ-УП

(занятий семинарского

типа) и  лабораторных

занятий

Специализированная мебель

Компьютерная техника с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением

доступа в электронную информационно-образовательную среду Университета

Читальный зал

Информационно-

библиотечного центра ИБК

УрГУПС - Аудитория для

самостоятельной работы

Специализированная мебель

Моноблоки  с установленным лицензионным ПО, включая ПО АСТ-Тест, с возможностью

подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Университета

Центр тестирования -

Учебная аудитория для

проведения текущего

контроля и промежуточной

аттестации

Специализированная мебель

Компьютерная техника с установленным лицензионным ПО, предусмотренным пунктом 6.3.1

РПД,  с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в

электронную информационно-образовательную среду Университета

Компьютерный класс -

Учебная аудитория для

самостоятельной работы

студентов

Специализированная мебельУчебная аудитория для

проведения текущего

контроля и промежуточной

аттестации

Специализированная мебель

Компьютерная техника  с установленным лицензионным ПО, включая ПО АСТ-Тест, с

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную

информационно-образовательную среду Университета

Компьютерный класс -

Учебная аудитория для

проведения текущего

контроля и промежуточной

аттестации

Специализированная мебельУчебная аудитория  для

проведения групповых и

индивидуальных

консультаций

Специализированная мебель

Технические средства обучения - Комплект мультимедийного оборудования

Учебная аудитория для

проведения практических

занятий (занятий

семинарского типа)

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) И

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Эффективное освоение дисциплины предполагает регулярное посещение всех видов аудиторных занятий, выполнение

плана самостоятельной работы в полном объеме и прохождение аттестации в соответствии с календарным учебным

графиком.

Студенту рекомендуется ознакомиться со списком основной и дополнительной литературы и взять в библиотеке издания

(необходимо иметь при себе персонифицированную электронную карту и уметь пользоваться электронным каталогом

«ИРБИС»).

Доступ к информационным ресурсам библиотеки и информационно-справочным системам сети «Интернет» организован в

читальных залах библиотеки, в компьютерных классах, в помещениях для самостоятельной работы студентов со

стационарных ПЭВМ, либо с личного ПЭВМ (ноутбука, планшетного компьютера или иного мобильного устройства)

посредством беспроводного доступа при активации индивидуальной учетной записи.

Пользование информационными ресурсами расширяет возможности освоения теоретического курса, выполнения

самостоятельной работы и позволяет получить информацию для реализации творческих образовательных технологий.

Комплект учебно-методических материалов по всем видам учебной деятельности, предусмотренным рабочей программой

дисциплины (модуля), размещен на странице данного курса в системе электронной поддержки обучения Blackboard Learn

(сайт bb.usurt.ru), доступной через личный кабинет обучающегося.

Методические материалы, разработанные для обеспечения образовательного процесса представлены в электронном

каталоге УрГУПС.

Формы самостоятельной работы студентов по данной дисциплине разнообразны. Они включают в себя:

- изучение лекционного и дополнительного материала (учебной, научной, методической литературы, материалов

периодических изданий);

- подготовку к занятиям, предусмотренных РПД, мероприятиям текущего контроля и промежуточной аттестации и т.д.

Выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам студент должен в соответствии с календарным

планом изучения дисциплины, видами и сроками отчетности.

При выполнении самостоятельной работы студент должен руководствоваться методическими указаниями, размещенными

на странице данного курса в системе электронной поддержки обучения Blackboard Learn (сайт bb.usurt.ru), а также учебно-

методическими материалами, которые указаны для СРС по темам дисциплины в разделе 4 РПД "Структура и содержание



дисциплины (модуля)".

Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине указан по темам

дисциплины в разделе 4 РПД "Структура и содержание дисциплины (модуля)", материалы размещены на странице данного

курса в системе электронной поддержки обучения Blackboard Learn (сайт bb.usurt.ru).


